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VORWORT

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,
liebe Bewohner*innen
und Mitarbeiter*innen,

den Frihling kann man schonin vollen Zi-
gen genielen. Deshalb wird es auch wie-
der Zeit, eine neue Ausgabe des Barsbuittler
Boten fiir Sie bereitszustellen.

Schon, dass Sie in unserer Zeitschrift sto-
bern, denn wir haben wieder einige Im-
pressionen flir Sie vorbereitet! Schauen
Sie am besten selbst.

Alle Termine finden Sie auf den Seiten 6-8
und die besonderen Veranstaltungen sind
auf den Seiten 28-31 zu finden.

Barsbiittler Bote Barsbiittler Bote

Ob Sie diese Ausgabe in Papierformat,
oder digital lesen — Bitte lassen Sie sich
Zeit und behalten die Zeitschrift, wenn
Sie mdgen.

Apropos digital:
Sie finden uns auch auf Instagram unter
dem Namen @haus_barsbuettel

Mit freundlichen Gruf3en

ihr Senioren- und
Therapiezentrum Barsbiittel
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Wir sind fiir Sie da

UNSERE BUROZEITEN:

Montag-Freitag 08:00 — 16:30 Uhr
Besichtigung mit Termin nach Absprache
Telefon: 040/67100020,

E-Mail: info@haus-barsbuettel.de

Betreutes Wohnen
Ansprechpartnerin: Gesine Dittrich
Tel.: 040/671 000 2608,

E-Mail: bw@haus-barsbuettel.de

DIENSTLEISTUNGEN IN UNSEREM HAUS:

Friseursalon, Kreutz” im Untergeschoss:

Telefon: 040/671 000 2619

Dienstag + Mittwoch 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Donnerstag 08:00 Uhr — 12:00 Uhr

Ergotherapie- und Logopadiepraxen:
Termine nach Vereinbarung

Physiotherapiepraxis:
Termine nach Vereinbarung.

FuB3pflege:

Jeden Donnerstag auf den Wohnbereichen

09:00 - 17:30 Uhr Freitags mit Termin im UG
Telefon: 0172-78 42 173 - Angela Maurer
Telefon: 0152-31 70 32 55 — Andrea Maurer

Unsere Wascherei:
Montag - Freitag Samstag + Sonntag
05:30 Uhr - 16:30 Uhr ~ 05:30 Uhr - 13:00 Uhr

INTERESSANTES AUS UNSEREM HAUSE

Besondere Veranstaltungen
auch fiir Senior:innen
der Gemeinde Barsblittel

07.05., 10:00-12:00 Uhr
Modeverkauf
im Veranstaltungssaal/ UG
mit dem Modehaus Liineburg

28.06., 11:30 Uhr-15:30 Uhr Ehrenamtliche Helfer
Grof3es Sommerfest - sind immer herzlich

Schlagerparty in Barsbiittel '8 o omment
| Sprechen Sje uns gerne an.

Ndhere Informationen zu den Veranstaltungen
entnehmen Sie bitte den Aushdngen

Anderungen vorbehalten!

www.haus-barsbuettel.de S.5
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INTERESSANTES AUS UNSEREM HAUSE INTERESSANTES AUS UNSEREM HAUSE

Besondere Veranstaltungen Besondere Veranstaltungen

02.04. ab 09:30 Uhr Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen 05.05. ab 09:30 Uhr Besuch der Zwergponys
07.04. ab 09:30 Uhr Der Tiertherapeut ist zu Besuch auf den Wohnbereichen 07.05. 10:00 Uhr- Modeverkauf im Veranstaltungssaal/ UG mit dem
09.04. 10:00 Uhr Osterbasteln mit der Grundschule Barsbittel im UG 12:00 Uhr  Modemobil Ahrensburg
10.04. 10:00 Uhr evangelischer Gottesdienst im Neubau/ Veranstaltungssaal 11.05. 14:30 Uhr  Muttertagsfeier mit Musik im Veranstaltungssaal
11:00 Uhr evangelischer Gottesdienst auf dem Wohnbereich Alster 14.05. ab 09:30 Uhr  Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen
16.04. ab 09:30 Uhr Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen 19.05. ab 09:30 Uhr Der Tiertherapeut ist zu Besuch auf den Wohnbereichen
21.04. 15:00 Uhr- Osterkaffee im Veranstaltungssaal mit Klaviermusik 22.05. 11:00 Uhr kath. Gottesdienst auf dem Wohnbereich Elbe
16:00 Uhr 29.05. ab 10:00 Vatertags-Grillen im Innenhof
23.04. ab 09:30 Uhr  Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen

; . '
Anderungen vorbehalten! Anderungen vorbehalten!
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02.06.
12.06.
16.06.
19.06.

25.06.
28.06.

INTERESSANTES AUS UNSEREM HAUSE

ab 09:30 Uhr  Der Tiertherapeut ist zu Besuch auf den Wohnbereichen
ab 09:30 Uhr  Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen

ab 09:30 Uhr  Der Tiertherapeut ist zu Besuch auf den Wohnbereichen
10:00 Uhr evangelischer Gottesdienst im Neubau/Veranstaltungssaal

11:00 Uhr evangelischer Gottesdienst auf dem Wohnbereich Alster
ab 09:30 Uhr  Singen mit Hr. Kiihl auf den Wohnbereichen
11:30-15:30 Grof3es Sommerfest - Schlagerparty in Barsbiittel

Anderungen vorbehalten!
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HERZLICHEN GLUCKWUNSCH
AN UNSERE JUBILARE

Das ,Haus Barsbuttel” gratuliert seinen
Bewohnerinnen & Bewohnern zum runden Geburtstag
im Zeitraum April bis Juni 2025

Katja Borchers, 60 Jahre
Brion Brehmer, 50 Jahre
Zeki Anul, 65 Jahre
Gerda Ott, 85 Jahre

Jessika Eresmann, 35 Jahre
Jerzy Genert, 70 Jahre
Gisela Frost, 85 Jahre
Ursula Hartel, 90 Jahre

Wir wiinschen Ihnen fiir das neue Lebensjahr alles Gute,
viele schéne Momente sowie Gliick und Gesundheit!
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Montag

10:00 Uhr:

Dienstag
10:00 Uhr:
10:00 Uhr:
10:00 Uhr:
10:00 Uhr:

Mittwoch
09:30 Uhr:

10:00 Uhr:
10:00 Uhr:
11:00 Uhr:

WOCHENPROGRAMM

Bewegungsrunde auf den Wohnbereichen
Hagenbeck, Fischmarkt, Speicherstadt und Jungfernstieg

Kochgruppe im UG

Sinnesaktivierung auf dem Wohnbereich Fischmarkt
Haushaltsgruppe auf dem Wohnbereich Jungfernstieg
Wissensrunde auf dem Wohnbereich Hagenbeck

Singen mit Herrn Kiihl auf dem Wohnbereich Elbe
(DG/Bestandsbau) 2x im Monat

Spielevormittag auf dem Wohnbereich Speicherstadt
Singen mit Herrn Kiihl UG 2x im Monat

Singen mit Herrn Kiihl auf dem Wohnbereich Alster
(EG/Bestandsbau)

Anderungen vorbehalten
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WOCHENPROGRAMM

Donnerstag

10:00 Uhr: Kreativgruppe

10:00 Uhr:  Sinnesaktivierung

10:00 Uhr: Bewegungsspiele auf dem Wohnbereich Fischmarkt
15:30 Uhr:  Bingo im Veranstaltungssaal

Freitag

10:00 Uhr Kegelnim UG

10:00 Uhr:  Kiichenrunde auf den Wohnbereichen Jungfernstieg
10:00 Uhr:  Stadtgeschichten auf dem Wohnbereich Fischmarkt
Samstag

10:00 Uhr: Individuelles Programm auf den Wohnbereichen

Anderungen vorbehalten

www.haus-barsbuettel.de S. 11
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' senioren- und Therapiezen
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gerne hier im :
trum Barsbuttel

mit lhren Arzneimitteln.

Wir beliefern Sie

Einfach anrufen!

Tel.: 040-653 71 70

Méchten Sie etwas bestellen?
Rufen Sie uns gerne an.

Unsere Boten kommen jeden
Tag von Montag bis Freitag
zu Ihnen und liefern
lhnen lhre Bestellungen.

: alphapoint apotheke
Ojendorfer Damm 50 - 22043 Hamburg - Tel.: 040-653 71 70

HAUS BARSBUTTEL

Barsbiittler Bote

SILVESTERFEIER

Luftschlangen und Konfetti. Die Party
konnte beginnen. Der Countdown fiir das
neue Jahr begann bei uns und unseren
Gasten im bunt geschmickten Veranstal-
tungssaal.

Zu flotter Musik konnte das Tanzbein ge-
schwungen werden und es hielt kaum

einen auf den Stiihlen. Neben Knabber-
geback gab es eine Bowle, die reichlich
Anklang fand. Zwischendurch gab es im-
mer wieder humorvolle Einlagen. Die
Polondse zum krénenden Abschluss
durfte auf gar keinen Fall fehlen. Allen
einen guten Rutsch

www.haus-barsbuettel.de S.13 ~;"J



NEUJAHRSKONZERT

Traditionell fand unser Neujahrskonzert
im Veranstaltungssaal statt, der bis auf
den letzten Platz besetzt war.

Herr Fabienke von der Kreuzkirche Wands-
bek kam diesmal mit der Geigerin Isabel
Wirdinger.

Neben klassischen Stlicken wurden auch
bekannte Volkslieder zum Mitsingen ge-
spielt und so entstand beinahe ein richtig

S. 14 HAUS BARSBUTTEL

groBBer Chor der dem triiben Wetter drau-
Ben trotzte. Man lauschte gespannt den
Melodien

Ohne Zugabe ging es natirlich nicht.
In Hamburg sagt man tschiss. Und das
konnten wirklich alle mitsingen. Wir
freuen uns auf das nachste Mal.

—

Barsbiittler Bote Barsbiittler Bote

NEUGESTALTUNG DER WOHNBEREICHE

Es kostete viel Zeit und Mihe, aber das
Ergebnis kann sich sehen lassen. Passend
zu unseren Wohnbereichen wurden ent-
sprechende thematische Motive an die
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Wande gemalt. Das sieht nicht nur schon
aus, man verweilt auch gerne davor und
betrachtet die kleinen und grof3en Kunst-
werke.

www.haus-barsbuettel.de S. 15
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Ostern steht vor der Tur und das sah man
in unserem Veranstaltungssaal. Bunt ge-
schmiickte Tische mit allerlei selbstge-
machten wunderschonen Dekorationsar-
tikeln wurden dort angeboten. Da machte
das Stobern richtig Spal3.

Gesellig beisammen sall man dann bei
selbstgebackenen Waffeln und einer
guten Tasse Kaffee. So kam man richtig
in Stimmung fir die bevorstehenden
Feiertage.

S. 16 HAUS BARSBUTTEL
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DER 90. GEBURTSTAG

Unsere Bewohnerin Frau Ranck
feierte ihren 90. Geburtstag.
Ein stolzes Alter.

Am Morgen erwartete sie in festlich
gedeckter Frihstiickstisch, es wurde
natlirlich gesungen.

Neben all den Gratulanten und guten
Wiinschen blieb Frau Ranck wiesie ist,

bescheiden und freundlich.

www.haus-barsbuettel.de S.17



AUSFLUG ZUM MINIATUR WUNDERLAND

Die Welt in klein, mit grol3en Augen be-
trachtet. Das konnten unsere Bewohner
bei diesem schonen Ausflug erleben. Es
ging in die Hamburger Speicherstadt zu
einer der groBten Sehenswirdigkeiten
Uberhaupt. Und was war da alles zu ent-
decken. Man musste manchmal schon
sehr genau hinsehen, um die liebevoll

S.18 HAUS BARSBUTTEL

gestalteten Szenen zu erkennen. Die Zeit
verging wie im Flug und wir traten die
Heimreise an, mit vielen tollen Eindri-
cken. Vielen

Dank an das Miniatur Wunderland, das
im Januar wieder eine tolle Aktion hatte,
bei der bedurftige Menschen umsonst die
kleine groBe Welt betrachten konnten.

Barsbiittler Bote Barsbiittler Bote

+SPEEDY GONZALES" IN DER KOCHGRUPPE

CARAMBA, CARAMBAIII

Die Bewohner wiinschten sich in der Kochgruppe mexikanisches Essen und was lag
naher, als ein zlinftiges Chilli mit einer Guacamole zuzubereiten.
Die Aromen der einzelnen Komponenten erfiillten den Raum und flir manchen war
es eine feurig scharfe Erfahrung, die allen sehr gut geschmeckt hat.
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TANGO MIT SENIOREN

Sehr schwungvoll ging es in den Februar
mit Herrn Fuchs und seinem Tango-Nach-
mittag. Zusammen mit seiner Partnerin
gab es zunachst eine Einleitung Gber den
Tango, wie er entstand und wie er getanzt
wird. Namlich mit ganz viel Gefihl.

S.20 HAUS BARSBUTTEL
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Dann wurden unsere Bewohner aufgefor-
dert und kaum jemand konnte sich der
Musik und den eleganten Bewegungen
entziehen.

Mit groBem Applaus endetet dieser sehr
stimmungsvolle Nachmittag.

+UND SIE SIND...?" -

Auch in dieser Ausgabe wird es wieder etwas personlicher,
denn Sie lernen hier Bewohnerinnen und Bewohner unseres Hauses kennen.

Mein Name ist Elfriede Winkelmann und
ich wohne hier seit dem 26.06.2023 auf
dem Wohnbereich Hagenbeck.

Ich binin Hannoversch- Miinden geboren.
Nach der Schule arbeitete ich bei der Ba-
ckerei Mengel als Verkauferin. Eigentlich
wollte ich Handarbeitslehrerin werden.
Aber direkt nach dem Krieg musste man
nehmen was man bekam. Mein damali-
ger Mann war auf einer Polizeischule. Wir
haben kirchlich geheiratet. Ich bin nach
Barsbuttel gezogen weil eine Tochter von
mir hier wohnt und sie mich dadurch 6fter
besuchen kann.

Wir hatten einen grof3en Garten und ich
habe es geliebt im Garten zu werkeln. Wir
hatten Erdbeeren die wir auch verkauft
haben. Krauter wurden im Blumenkasten
gezogen.

Einen liebevollen Ehemann zu haben.

Man muss zufrieden sein mit dem, was
man hat.

Die Gesundheit konnte besser sein, aber
das Personal gibt sich Mihe und das
schatze ich sehr. Man nimmt sich Zeit, auf
meine Wiinsche und Bedlirfnisse einzu-
gehen.

www.haus-barsbuettel.de S. 21
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UNSERE FASCHINGSFEIERN

Helau und Alaaf hiel3 es in unserem fest-
lich geschmiickten Veranstaltungssaal.
Auch die Kollegen lieBen es sich nicht
nehmen und verkleideten sich sehr fan-
tasievoll. Neben Getranken und Mini-Ber-
linern gab es auch eine gehaltvolle Bowle.
Dann durfte natirlich getanzt werden.
Die Stimmung war sehr ausgelassen und
unser Musiker Oliver Martinez gab alles,
um den Saal zum Kochen zu bringen.

Die Polonaise bildete den Abschluss eines
wirklich stimmungsvollen Nachmittags.

1 R <

N o
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NEUES AUS DEM BETREUTEN WOHNEN

Unsere Sonderveranstaltungen / Events
von April-Juni 2025

(April| Mai

Samstag, 5. April, 15:30 Uhr

Tournee Theater Siek zeigt das Stiick:,,Neues von den Omas”
Jeden Donnerstag treffen sich die vier Freundinnen Matilda,
Marta, Thea und Frieda zum gemeinsamen Kaffeetrinken. Dabei
geht es nicht nur um den Genuss, sondern auch um den Aus-
tausch von Neuigkeiten. Probleme sind vorprogrammiert...
Veranstaltungssaal, Am Akku 2

Mittwoch, 9. April, 14:30 Uhr
Reisevortrag,Cuba- eine Perle der Pazifik”
mit Jochen Spahrbier,

Veranstaltungsraum, Callingtonstr. 4

Mittwoch, 16. April, 14:30 Uhr

Kaffeeklatsch in geselliger Runde

Bei leckerem Kuchen von Gabi Bohnsack sowie Kaffee und ,Eierlikor-
chen”. Man hat die Gelegenheit, sich untereinander auszutauschen
und Uber ,dies und das” zu plaudern. Zu Gast haben wir dieses Mal
das Ensemble ,Russische Birke”, welches zuletzt beim DRK in Barsbuittel
aufgetreten ist.

Veranstaltungssaal, Am Akku 2

Mittwoch, 30. April 2025

Vortragsnachmittag, 50 Jahre Hamburger Elbtunnel”

am Mittwoch, 30. April 2025 findet um 14:30 Uhr der Vortrag

»50 Jahre Hamburger Elbtunnel” statt. Er wird von Dietrich Enf3,
Mieter aus der Callingtonstral3e 6, gehalten.

Herr EnB berichtet in einem Lichtbildervor-
trag Uber den Bau der Stromstrecke des Auto-
bahn-Elbtunnels vor mehr als 50 Jahren. Herr En8 war von Anfang an dabei und
hat als Bauleiter nach umfangreichen Vorbereitungsarbeiten das Einschwimmen,
die Absenkung und die Sandunterspiilung der acht riesigen Tunnelteile geleitet.
Er wird sehr viel Interessantes und auch Amiisantes tiber den Tunnelbau erzihlen. =i

S.24 HAUS BARSBUTTEL
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Mittwoch, 7. Mai, 14:30 Uhr

Vortrag mit dem Pflegedienst mit Hand und Herz zum Thema alles rund um die Pflege -
~Krankenpflege ist Herzenssache”.

Berrin Bollikbas, Geschaftsflihrung und Pflegedienstleitung, informiert tiber die Pflege und Pfle-
gegrade sowie Uber das Leistungspaket — was ist moglich und was nicht & vieles mehr aus der
taglichen Arbeit ihrer Kolleginnen und Kollegen.

Veranstaltungsraum, Callingtonstr. 4

Samstag, 17. Mai, 15:30 Uhr

Winterhuder Fahrhaus in Hamburg

Es wird die Komaodie ,Kréten in Not” gezeigt: Immobilienunternehmer Peter Althaus hat es nicht
leicht — Seine rebellierende Teenager-Tochter Paula kommt von einer Klimademo mit einer
+Asphalthand” nach Hause und seine Mutter Hedwig wird Opfer eines ,Enkeltricks”, bei dem sehr
viel Bargeld verschwindet. Geld, das es eigentlich gar nicht geben diirfte, weswegen Peter in eine
noch grof3ere Krise stirzt, als er erfahrt, dass Oma Hedwig schon eigenmachtig die Polizei einge-
schaltet hat. (...)

Schafft es Mutter Selma, die Bande auf Kurs zu bringen und das ganz gro3e Desaster abzuwen-
den? Eine herrlich chaotische Komddie tber brandaktuelle Themen und den Mikrokosmos Fa-
milie, der — trotz allem - der schonste Ort der Welt ist.

Mittwoch, 21. Mai
Spargelessen ,satt”
Mit dem Reisedienst Hamburg-Nord geht es mittags zum Spargelessen ,satt” in den Braaker Hof.

Mittwoch, 25. Juni:
Tagesausflug nach Gro3 Zecher
mit dem Busunternehmen Reisedienst Hamburg-Nord

Mittagessen im Restaurant Mardane sowie Kaffee und Torte in
der Kutscherscheune mit herrlichem Blick auf den Schalsee.

Sonntag, 29. Juni, 15:00

Theaterauffiihrung

mit dem Oldie Kabarett aus Ahrensburg mit Sketschen und Liedern zum Thema Alter.
Auch werden heitere Alltagssituationen karikiert.

Veranstaltungssaal, Am Akku 2

Montag, 30. Juni, ab 14:30 Uhr
Erdbeer-Kaffeeklatsch auf dem Bernekehof

www.haus-barsbuettel.de S.25
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DERTIERTHERAPEUT ZU GAST

Alle zwei Wochen ist unser Tiertherapeut
in unserem Haus unterwegs. Exotische
Tiere wie Schlangen, Stinktier aber auch
Kakadu oder Hasen finden bei den Be-
wohnern immer grol3en Anklang.

Es bietet sich immer die Gelegenheit die
Tiere anzufassen, zu streicheln und na-
tirlich viele Fragen zu stellen, wie alt sie
werden, wie grof3, wo sie urspriinglich
herkommen. Die Begegnung mit den Tie-

S.26 HAUS BARSBUTTEL

ren ist immer ein besonderes Highlight.
Viele hatten Haustiere oder sind auf dem
Land aufgewachsen und haben so einen
besonderen Bezug.

KAPT’N MEIN KAPT'N

Das war der Titel unserer Diashow, die uns einmal
Uber alle sieben Weltmeere gefiihrt hat und die
Crew war vollstandig angetreten.

Offizier Fricke erzahlte lebhaft so manchen dontjes
und sponn mit uns reichlich Seemannsgarn.

Die Bewohner hingen gespannt an seinen Lippen
und genossen das audiovisuelle Feuerwerk

der Diashow. Die,,Landratten” spendeten
begeisterten Applaus und haben sich tber den
gelungenen Nachmittag sehr gefreut.

www.haus-barsbuettel.de ’{ S. 27
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DAS SENIOREN- UND THERAPIEZENTRUM DAS SENIOREN- UND THERAPIEZENTRUM
BARSBUTTEL LADT EIN BARSBUTTEL LADT EIN

21.04.2025, 15-16 Uhr 07.05.2025, 10-12 Uhr

IERKAFFEE Modeverkauf

mit Kaffee und Kuchen sowie Klaviermusik Veranstaltungssaal UG

Anmeldung bis zum 10 April;
5€ im Buro der sozialen Betreuung UG/ Neubau

S.28 HAUS BARSBUTTEL www.haus-barsbuettel.de S.29
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DAS SENIOREN- UND THERAPIEZENTRUM
BARSBUTTEL LADT EIN

28.06.2025, 11:30-15:30 Uhr

Thema: Grof3e Schlagerparty in Barsbiittel
Dj Sebastian Drews und weitere Uberraschungen

S W

e ——

/.-

Preis entnehmen Sie bitte den Aushangen.
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DAS SENIOREN- UND THERAPIEZENTRUM
BARSBUTTEL LADT EIN

DTA- VORTRAG

15 Uhr im Veranstaltungssaal

www.haus-barsbuettel.de S. 31



www.seniorenzentrum-barsbuettel.de

7 Tage — 24 Stunden-Aufnahmeserwce —

f”'.ﬂh, :

Telefon (0152) 568 90011 e

Senioren- & Therapiezentrum

-% Barsbiittel

Pflegen und Wohnen
im Senioren- und Therapiezentrum :
Haus Barsbittel

29 AR-Abdanri
" Barabitisl

mlm

£3
Unser Pflegeangebot AR Hei-Jentesd o Mibtochos Redg,,
24
. . Berlin =

umfasst folgende Schwerpunkte: < Fiamiinrg
* Leicht- bis Schwerstpflege £/ tumourson e

iy AR -Aklahr
e Korsakow/Sucht & Reintek
e Gerontobereich/ Offen und Geschlossen ” /...
e Tagespflege I wit-isntar
¢ Betreuung und Pflege der Pflegegrade 1 bis 5 e Tagespflege: fiir Gaste, die weiterhin in der eigenen
e Offener und geschlossener Wohnbereich fiir Menschen mit dementiellen Erkrankungen Héuslichkeit leben
e Offener und geschlossener Wohnbereich fiir Erkrankungen durch psychotrope Substanzen e Eigensténdige Praxen fiir: Ergotherapie, Logopédie,
e Wohnbereich fiir Betroffene im Sinne der Phase F, Wachkoma, Beatmung und Weaning Physiotherapie, Arztpraxis

¢ Betreutes Wohnen: 1-3 Zimmer Wohnungen mit Anbindung an das Seniorenzentrum

Beratungs- und Besichtigungstermine nach Absprache. Wir freuen uns auf inren unverbindlichen Besuch!
Zur weiteren Information stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung

7 Tage — 24 Stunden-Aufnahmeservice: Telefon (0152) 568 900 11

Senioren- und Therapiezentrum Haus Barsbiittel, Am Akku 2, 22885 Barsbiittel f [HausBarsbuettel

Tel. (040) 6 71 00 02-0, Fax (040) 6 71 00 02-1, E-Mail: info@haus-barsbuettel.de @haus_barsbuettel




