Datum:

Meniiplan

25.05. - 31.05.2020

Senioren- und Therapiezentrum

Barsbuttel
KW: 22
Kcal Menii 1 Menii 2 Kcal
Montag |ca. 480 ca. 470
25.05.2020 Schweinegeschnetzeltes Nudel-Gemiuseauflauf c,eh
in Champignonrahmsauce ce mit Schnittlauchsauce c,e
und Reis
ca. 110 Quark im Becher 2,e
ca. 220 gedeckter Apfelkuchen 1,3,5,a,c.e
Dienstag |ca. 470 ca. 460
26.05.2020 Hlhnerfrikassee c,e Eierpfannkuchen a,ce
mit Reis mit Apfelmus 3
ca. 150 Eis im Becher 2,e
ca. 150 Schokoladenkastenkuchen a,c
Mittwoch |ca. 470 ca. 450
27.05.2020 Hackballchen a,c Brokkoli in Backteig a,c
mit Tomatensauce c,e mit Krduterquark e
und Nudeln ¢ und Kartoffeln
ca. 180 gekochter Vanillepudding mit Schokoladensauce 2,e
ca. 180 Pflaumenstreuselkuchen 3,a,c.e
Donnerstag|ca. 460 ca. 500
28.05.2020 Schnitzel mit ¢ Spargel-Kartoffelauflauf c,e
Paprika-Zwiebelsauce ¢ mit Hollandaise Sauce a,e
und Kartoffelecken ¢
ca. 120 Dessert im Becher 2,e
ca. 200 Kdse-Mandarinenkuchen 1,a,ce
Freitag [ca. 490 ca. 480
29.05.2020 Scholle ¢,b Marillenknddel a,c,e
mit Speckstippe 3, mit Vanillesauce 2,e
dazu Kartoffelsalat a,c
ca. 100 Banane
ca. 220 Kekse a,c,e
Samstag [ca. 460 ca. 440
30.05.2020 Pichelsteiner Eintopf h Gemiseeintopf h
mit Kassler
ca. 120 Dessert im Becher 2,e
ca. 205 Donut 2,3,a,ce
Sonntag |ca. 480
31.05.2020 Putenbraten mit Sauce, 2,
Mohren e
und Kartoffeln
ca. 150 Eis im Becher 2,e
ca. 255 Erdbeersahnetorte a,ce,fs

Anderungen vorbehalten

Die Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang







